
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Ciao,  

 
Con il progetto CINEMOLAB abbiamo appena iniziato un viaggio fantastico esplorando le emozioni 
attraverso il linguaggio cinematografico. 
 
In questa cartella trovi alcuni strumenti e qualche indicazione utile per partire al meglio in questa 
avventura! 
 
La RUOTA DELLE EMOZIONI può essere un gioco, un piccolo e colorato atlante dei tuoi stati d’animo. 
Come una mappa ti guiderà con le parole ed i colori, orientandoti sulla direzione da prendere, 
ascoltando il tuo cuore, i tuoi 5 sensi e comunicando al meglio con ituoi compagni di viaggio e i docenti. 
 
A proposito di comunicazione! 
 
On line puoi accedere ad una bacheca nell’applicazione PADLET dove lasciare un messaggio, 
un’immagine e commentare i contributi degli altri, condividendo ogni emozione che ti passa per la 
testa. 
 
Aiutaci a migliorare il percorso di viaggio: compila il questionario che trovi sempre on line. 
 
https://forms.gle/HTUXUvPZ5tV7TRug8 
 
 

 
Se hai bisogno di altre informazioni e istruzioni chiedi ai docenti che ti stanno guidando nel 
percorso CINEMOLAB. 
 

BUON VIAGGIO! 


